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Die Kenntnis und Nutzung von effektiven Lern
fungsvorbereitung
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Hintergrund

» Lernstrategien sind ein unerlassliches Mittel zur
Prufungsvorbereitung.

» Bedarf in Schulen wurde festgestellt.

* Vorkenntnisse der SuS mussen ermittelt werden.

Fragestellung

* Nutzen die SuS effektive Lernstrategien zur

Priafungsvorbereitung?

* Welche Lernstrategien zur Prufungsvorbereitung
kennen die SuS und welche nutzen sie?

* Wie schatzen die SuS die Effektivitat der
Lernstrategien ein?

« Kombinieren die SuS Lernstrategien? Wenn ja, um
welche handelt es sich?

» Sehen die SuS einen Bedarf, Lernstrategien
vermittelt zu bekommen?

Methodische Herangehensweise

* Fragebogen, anonymisiert.
* Multiple-Choice
* Viertellung des Fragebogens
* Fragen nach individuellem Lernverhalten
» Allgemeine Fragen zu Lernstrategien
» Spezifische Fragen zu Lernstrategien
» Allgemeine Fragen zur Prufungsvorbereitung

Ergebnisse

* SuS bewerten Kenntnis von Lernstrategien als
ausreichend.

* Nutzung von Lernstrategien hangt von einzelnen SuS
ab, aber z.T. widerspruchlich, siehe Bsp.

» SuS bewerten im Durchschnitt Effektivitat der
Strategien besser als Literatur.

* SuS nutzen Lernstrategien, die sie als hocheffektiv
ansehen; im Vergleich mit Literatur nutzen SuS aber
vor allem Lernstrategien mit geringer Effektivitat.

* SuS kombinieren zumeist Lernstrategien.

» SuS sehen nur bedingten Bedarf in Vermittlung der
Lernstrategien; wenn ja, dann vor Q1.

Folgerungen

» LuL sollten SuS an hoch effektive
Lernstrategien heranfiihren und
Bewusstsein flr Nutzung erhohen.

C.X.B. Die Nutzung von effektiven Strategien nach Schulerantworten C.X.D.

Die Nutzung von Lernstrategien mit hoher, mittlerer und niedriger Effektivitat.
Ergebnisse auf Basis von 58 Fragebdgen.
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strategien

Theoretischer Hintergrund

 Selbstregulation
* FUr Lernprozesse wichtig:
* Motivation
« Kompetenz, Lernen zielgerichtet und passgenau zu
planen
* Lernstrategien
* Lernstrategien Def. Nach Bannert & Schnotz:
,zubergeordnete Programme
der Informationsverarbeitung, die daflr sorgen,
dass die zu lernenden Informationen
effektiv aufgenommen, verarbeitet
und langfristig gespeichert werden
sowie anschlielfend leicht abzurufen sind.”
» Konzentration auf drei kognitive Lernstrategien:
» Die Wiederholung durch verteiltes Uben
* Die Generierung von bildhaften Vorstellungen zu
Texten
 Elaborierende Selbstbefragung

Befragte:
» Leistungskurse der Q1, Gymnasium
» 118 ausgeteilte Fragebogen, 58 zur Evaluation wieder
eingereicht: 49,15% der gesamten Q1
» kein Anspruch auf Reprasentativitat

 SuS haben unterschiedliches Vorwissen
» 35 Madchen, 22 Jungen

Bsp.

Nutzt du die Lernstrategie
“Verteiltes Uben”?

11

In wie vielen Sitzungen lernst
du fur eine Klausur?

m keine Angabe B Gar nicht
Ja B Gelegentlich B Nein m k.A. Einmal m Zweimal
Dreimal B Mehr als dreimal

C.X.B. Die Nutzung von effektiven Strategien nach Dunlosky u.a.

Die Nutzung von Lernstrategien mit hoher, mittlerer und niedriger Effektivitat.
Ergebnisse auf einer Basis von 58 Fragebdgen.

* Vermittlung von Lernstrategien 2 2 2 30
sollte fFthelﬂg erf()lgen_ g 2 W Hohe Eflektivtat & 22 ® Hohe Effektivitat
'Fé 15 W Mittlere Effektivitat = B Mittlere Effektivitat
5 M Niedrige Effektivitst S 15 ® Niedrige Effektivitat
L. . £ 10 £
» Forschungsbedarf hinsichtlich 3 I ‘ g " . ‘
Kombination von Lernstrategien = 5 =
< Gelegentlich Nein keine Angabe L Gelegentlich Nein keine Angabe

und threr Effektivitat identifizierbar.
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